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আল্লাহর স্মরণই মু’মমনদের  

অন্তদর প্রশামন্ত আদন 

 

আসসালামু আলাইকুম ওয়া রহমতুল্লাহহ ওয়া বারাকাতুহু 

হবসহমল্লাহহর রহমানুর রাহীম 

আজককর আকলাচনার হবষয়বস্তু হকছেঃ আল্লাহর স্মরণই 

মু’মমনদের  অন্তদর প্রশামন্ত আদন।  

 

পহবত্র ককারআকন ইরশাদ হকছেঃ  

সুরা আর রা’দ,আয়াতেঃ ২৮ 

 ( 28 ) الَّذِينَ آمَنُوا وَتَطْمَئِنُّ قُ لُوبُُمُ بِذكِْرِ اللََِّّ أَلََ بِذكِْرِ اللََِّّ تَطْمَئِنُّ الْقُلُوبُ 

অর্ থঃ যারা ঈমান আকন এবং আল্লাহর স্মরকে তাকদর হচত্ত 

প্রশান্ত হয়; স্মরে করখ আল্লাহর হযহককরই অন্তর প্রশাহন্ত লাভ 

ককর।  

একটি হােীস, বুখারী  নম্বর ৬৪০৭ 

হযরত আবু মূসা(রােঃ) কেকক বহে িত। হতহন বকলন , রাসুল(সােঃ) 

বকলকেন, কয বযক্তি তার প্রভুর স্মরে ( হযহকর) ককর, আর কয 

ককর না তাকদর উদাহরে হকলা জীহবত ও মতৃ  বযক্তির নযায়।  

একটি হােীস, বুখারী  নম্বর ৬৪০৫ 
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হযরত আবু কহারায়রাহ(রােঃ) কেকক বহে িত। রাসলু(সােঃ) 

বকলকেন,  হনশ্চয়ই কয বযক্তি হদকন একশতবার  (সুবাহানাল্লাহ 

ওয়া হবহামহদহহ ) অে ি আল্লাহ পহবত্র এবং সমস্ত প্রশংসা তা াঁর এই 

দুয়াটি পাঠ করকব, তার গুোহ যহদ সমুকের কেনা সমতুলযও হয়  

তবুও আল্লাহ দয়া ককর তা ক্ষমা ককর কদকবন। 

আরও একটি হােীস বুখারী নম্বর ৬৪০৩ 

হযরত আবু কহারায়রাহ (রােঃ ) কেকক বহে িত। রাসলু (সােঃ ) বকলকেন, 

কয বযক্তি হদকন একশতবার এিা পকে “ লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু 

ওয়াহ  দাহু , লা শাহরকা লাহু, লাহুল মূল কু , ওয়া লাহুল হাম  দু ,ওয়া 

হুয়া আলা, কুল্লী শাইহয়ন ক্বাদীর।“ অে ি “আল্লাহ োো ককান 

ইলাহ   (উপাসয) নাই , হতহন এক , তা াঁর ককান শরীক নাই।“ 

 হবশ্ব জাহাকনর মাহলক হতহন , সমস্ত প্রশংসা তা াঁর। হতহন সব 

হকেুর উপর প্রবল ক্ষমতাবান। তকব কস ১০িা ক ালাম 

আযাদকরার সওয়াব পায়। ১০০ কনকী তার জনয হলখা হয়। এবং 

১০০ গুোহ হমটিকয় কদয়া হয়। ঐ হদন সন্ধ্যা পয িন্ত শয়তান কেকক 

তার রক্ষা পাওয়ার বযবস্থা  হয় এবং তার কচকয় উত্তম ককউ হকব 

না। তকব কয বযক্তি তার কচকয় কবশী পকে (কস হকত পারকব)। 

 

     হপ্রয় ভাই ও কবাকনরা, এই আ’মলগুকলা হকলা নেল আ’মল। 

েরজ আ’মল হল  হনয়হমত  সালাত আদায় করা , যাকাত েরজ 

হকল তা আদায় করা ,রমজান মাকস পুকরা মাস সওম পালন করা, 

হজ্জ  েরজ হকল হজ্জ আদায়  করা। নেল ইবাদত কখনই 
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েরকজর সমতুলয নয়। েরকজর জনয শাক্তস্ত হকব। েরকজর ত্রুটি 

বা কমহত হকল  আল্লাহ  ােুকরর রহীম হবচাকরর হদন নেল দ্বারা 

তা পূরে করকত বলকবন। 

         আল্লাহ আমাকদরকক েরজগুকলা টঠকঠাক আদায় করার 

কতৌহেক দান করুন। 

আমীন। 

 আসসালামু আলাইকুম ওয়া রহমতুল্লাহহ ওয়া বারাকাতুহু। 

      .............................................................................. 
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