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ধৈর্ য 

 

ধৈর্ য মু’মমনের স ৌন্দর্ যঃ মিষয়মিমিক িাছাই করা ৫টি হাদী । 

 

আ  ালামু আলাইকুম। 

মি মমল্লামহর রাহমামের রাহীম। 

 

আজকের আক োচনোর বিষয়িস্তু হকছেঃ ধৈর্ য 

 

ধৈর্ য হক ো এেজন মোনুকষর চবরকের স ৌন্দর্ য। মোনি চবরকের উত্তম গুণোি ীর 

অনযতম হক ো ধৈর্ য ও  বহষু্ণতো। পবিে েুরআকন িহু স্থোকন   মহোন আল্লোহতো’য়ো ো 

বনকজকে ধৈর্ যশী  ও পরম  বহষু্ণ বহক কি পবরচয় প্রদোন েকরকেন। ধৈকর্ যর আরিী 

হক ো ‘ ির’। 

 

ধৈর্ যৈারণ প্র নে ৫টি গুরুত্বপূণ য হাদী ঃ 

১) আিু মোব ে আ  আশয়োরী ররোেঃ ) সেকে িবণ যত। বতবন িক ন, 

রো ু ুল্লোহ  োল্লোল্লোহু আ োইবহ ওয়ো  োল্লোম িক কেনেঃ পবিেতো ঈমোকনর 

অকৈ যে। আর আ হোমদুব ল্লোহ রআমক র) পোল্লো পূণ য েকর সদয়  এিং 

‘ িুোহোনোল্লোহ’ ও  ‘আ হোমদুব ল্লোহ’ আ মোন মূহ ও র্মীকনর 

মোঝখোকনর  িবেেুকে  র োওয়োকি ) পূণ য েকর সদয়। 

‘নোমোর্’ হকছ আক ো এিং ‘ োদোেো’রঈমোকনর ) প্রমোণ, ‘ ির’ িো ধৈর্ য 

হকছ জ্যোতি  এবং  ‘কুরআন’ জিোমোর পক্ষে এবং তবপক্ষে একটি দতিি। 

আর প্রক্ষিযক বযক্তি সকোক্ষি উক্ষে তনক্ষ্ক্ষক তবক্রয় কক্ষর। এবং িোক্ষি জস  

তনক্ষ্ক্ষক মুি কক্ষর অথবো ধংস কক্ষর। 

                                             - মুসলিম  
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২) আিু  োইদ আ  খুদরী ররোেঃ) সেকে িবণ যত। আন োরকদর েবতপয় 

স োে রো ু ুল্লোহ  োল্লোল্লোহু আ োইবহ ওয়ো  োল্লোকমর বনেট  োহোর্য চোই ।  

 

বতবন তোকদর দোন েরক ন। আিোর তোরো চোই । বতবন আিোর তোকদর দোন 

েরক ন, এমনবে তোর বনেট র্ো বেেু বে  তো  িই সশষ হকয় সে । তো াঁর 

হোকতর  িবেেু দোন েরোর পর বতবন তোকদর িক নেঃ আমোর বনেট র্ো 

মো  আক  তো আবম সতোমোকদরকে নো বদকয় জমো েকর রোবখ নো। সর্ িযক্তি 

পবিে েোেকত চোয়, আল্লোহ তোকে পবিে রোকখন । সর্ িযক্তি েোকরো 

মখুোকপক্ষী হকত চোয় নো , আল্লোহ তোকে স্বোি ম্বী েকর সদন। সর্ িযক্তি ধৈর্ য 

ৈোরণ েরকত চোয় , আল্লোহ তোকে ধৈর্ য দোন েকরন। ধৈকর্ যর চোইকত উত্তম 

ও প্রশস্ত আর সেোন বেেু েোউকে সদওয়ো হয়বন। 

                                       - িুখারী ও মু মলম 

 

৩)  ুিোইি ইিকন ররোেঃ) সেকে িবণ যত । বতবন িক ন, রো ূ ুল্লোহ  োল্লোল্লোহু 

আ োইবহ ওয়ো োল্লোম িক কেনেঃ মু’বমকনর েোর্ যক্রম আশ্চর্ যজনে। তোর 

 মস্ত েোজই ে য়োণের। মুবমন েোড়ো অকনযর িযপোর এরূপ নয়। তোর 

জনয আনকন্দর সেোন  বেেু হক   স  আল্লোহর  সশোের েকর। তোকত তোর 

মঙ্গ  হয়। আিোর ক্ষবতের সেোন বেেু হক  স  ধৈর্ য ৈোরণ েকর। এটোও 

তোর জনয ে যোণের হয়। 

                                     -মু মলম 

 

৪)আিু  োইদ ও আিু হুরোইরো ররোেঃ) সেকে িবণ যত। নিী  োল্লোহু আ োইবহ 

ওয়ো  োল্লোম িক নেঃ মু ব ম িোন্দোর সর্ সেোন ক্লোবি , সরোে , দুক্তশ্চিো, 

উবিগ্নতো, েষ্ট ও অবস্থরতো সহোে নো সেন, এমনবে সেোন েো াঁটো বিাঁৈক ও , 

তোর েোরকণ আল্লোহ তোর গুনোহ   মোফ েকর সদন। 
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                                       -িুখারী ও মু মলম 

 

৫) আিু হুরোইরোররোেঃ) সেকে িবণ যত। রো ু ুল্লোহ  োল্লোল্লোহু আ োইবহ 

ওয়ো োল্লোম িক নেঃ সর্ িযক্তি রমল্লর্ুকে ) অনযকে ৈরোশোয়ী েকর স  

শক্তিশো ী নয়,িরং শক্তিশো ী হকছ স ই িযক্তি সর্ রোকের  ময় বনকজকে 

 ংর্ত রোকখ। 

                               িুখারী ও মু মলম 

   

মোনুষ  মোজিেভোকি েোেকত সেক  ক্ষমো , দয়ো-মোয়ো ও ভোক োিো ো 

েোেকত হয়।  মোকজ শোবি, বস্থবতশী তো ,ও  হোিস্থোকনর জনয 

 হনশী তো ও  ির তেো ধৈর্ য গুণটট অপবরহোর্ য। এটট  ফ তোর 

চোবিেোটি। র্ো াঁকদর আল্লোহর ওপর পূণ য আস্থো আকে, তোরো সেোন 

পবরবস্থবতকত বিচব ত হন নো। িরং আল্লোহর ওপর ভর ো েকরন, 

পবরবস্থবত সিোকঝন এিং ধৈর্ য ৈকর আল্লোহর  োহোর্য সচকয় েোকেন।  
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