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আসসালামু আলাইকুম ওয়া রাহমাতুল্লাহহ ওয়া বারাকাতুহু 

হবসহমল্লাহহ রহমাহির রহীম  

আজকের আক োচনোর বিষয়িস্তু: পহবত্র ককারআনি হজরত আদম (আ:)-২ 

"আদম" নোমটি কুরআন মোজীকদর ২৫টি আয়োকে উকেখ েরো হকয়কে । ভোক ো েকর িুঝকে হক  ২৫টি আয়োকের সোকে আকে ও পকরর 

বেেু আয়োেও পড়ো প্রকয়োজন । হযরে আদম (আ:) সংক্রোন্ত-৯টি সুরোর ৬৫টি আয়োে ৩টি খকে পপশ েরো হকি ইনশোআেোহ । 

আদম -১ প্রেম খকে সূরো আ -িোেোরোহ ১০টি আয়োে, সূরো আক -ইমরোকনর ৩টি আয়োে ও সূরো আ -মোকয়দোর ৬টি আয়োে উকেখ েরো 

হকয়কে । 

সূরো আ -িোেোরোহ ১০টি আয়োকের বিষয় হকে "দুবনয়োকে আেোহর প্রবেবনবিত্ব (খব ফো) েরোর জনয বেবন মোনুষ সৃবি েকরকেন ।" 

সূরো আক -ইমরোকনর ৩৩ ও ৩৪ নম্বর আয়োকের বিষয়িস্তু "আেোহ বিশ্বজেকের মকিয যোকদরকে িোেোই েকরকেন েোকদর নোম ।" 

সূরো আক -ইমরোকনর ৫৯ নম্বর আয়োকের বিষয়িস্তু "ঈসোর সৃবির দৃিোন্ত আদকমর মকেো ।" 

সূরো আ -মোকয়দোর ৬টি আয়োকের বিষয় হকে "যবদ পেউ েোউকে হেযো েকর পস পযন সমস্ত মোনুষকে হেযো েরক ো । যবদ পেউ েোকরো 

প্রোণ রক্ষো েকর েকি পস পযন সমস্ত মোনুকষর প্রোণ রক্ষো েরক ো ।" 

আদম-২ বিেীয় খকে সূরো আ -আ'রোকফর ১১ নম্বর আয়োে পেকে ৩৫ নম্বর আয়োে পপশ েরো হকে । 

১১ নম্বর পেকে ১৮ নম্বর আয়োকের বিষয়িস্তু হকে "শয়েোকনর অহংেোর । আদমকে পসজদো েরোর আেোহর বনকদে শ অমোনয েরো । শয়েোন 

বিেৃে ও বিেোবড়ে ।" 

১৯ নম্বর পেকে ২২ নম্বর আয়োকের বিষয়িস্তু "শয়েোন প্রেোরনো েকর আদম ও েোর স্ত্রীকে বনবষদ্ধ েোকের ফ  আস্বোদন েরক ো । এিং 

ফক  েোকদর দ'জকনরই  জ্জোস্থোন অনোিৃে হকয় পেক ো । " 

২৩ নম্বর  আয়োকের বিষয়িস্তু "আদম ও েোর স্ত্রী স্বীেোর েরক ো, েোরো অনযোয় েকর পফক কে এিং আেোহর েোকে ক্ষমো প্রোেেনো েরক ো ।" 

২৪ ও ২৫ নম্বর আয়োকের বিষয়িস্তু "পৃবেিীকে এেটি বনবদে ি েো  পেোমোকদর অিস্থোন েরকে হকি এিং পসখোকন পেোমোকদর জীবিেোর 

িযিস্থো রকয়কে । পৃবেিীকে পেোমোকদর মৃেুয হকি এিং পৃবেিী পেকেই আকখরোকে পেোমোকদর পির েকর আনো হকি ।" 

২৬ নম্বর আয়োকের বিষয়িস্তু "কেোমোকদর  জ্জোস্থোন ঢোেোর জনয পপোশোে নোবয  েকরবে । শয়েোন পযন প্রেোরণো েকর পেোমোকদরকে নগ্ন 

নো েকর । এিং 'েোেওয়োর পপোশোেই' উত্তম পপোশোে ।" 

২৭ নম্বর আয়োকের বিষয়িস্তু "শয়েোন পেোমোকদর আবদ বপেো-মোেোকে পফেনোয় পফক বে  । েোকদরকে নগ্ন েকর বদকয়বে  । যোরো 

ঈমোনদোর নয় েোকদর জনয শয়েোনকে আেোহ িনু্ধ িোবনকয় বদকয়কেন ।" 

২৮ নম্বর আয়োকের বিষয়িস্তু "আেোহ ফোকহশো েোকজর বনকদে শ পদন নো ।" 

২৯ নম্বর আয়োকের বিষয়িস্তু "আেোহ বনকদে শ বদকয়কেন ইনসোকফর । পেোমরো মসবজকদ এেবনষ্ঠ হকয় শুিু আেোহকেই ডোেকি ।" 
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৩০ নম্বর আয়োকের বিষয়িস্তু "কেোমরো দু'দ , এেদ  পহদোয়োেপ্রোপ্ত, অনযদ  শয়েোকনর িনু্ধ পেোমরোহ ।" 

৩১ নম্বর আয়োকের বিষয়িস্তু "মসবজকদ পেোমরো সুন্দর পপোশোে পকর সো োে আদোয় েরকি । এিং খোদয িো পয পেোকনো বজবনস 

অপচয়েোরীকদর আেোহ পেন্দ েকরন নো ।" 

৩২ নম্বর আয়োকের বিষয়িস্তু "সুন্দর িস্তু ও উত্তম জীবিেো পে হোরোম েরক ো ?" 

৩৩ নম্বর আয়োকের বিষয়িস্তু "হোরোম েোজ হকে-কেোপন ও প্রেোশয অশ্লী  েোজ, পোপ েোজ, আেোহর বিরুকদ্ধ/বিকরোহ, আেোহর সোকে 

বশরে েরো ।" 

৩৪ নম্বর আয়োকের বিষয়িস্তু "প্রকেযকের জনযই েো -সীমো বনিেোবরে । এ বনিেোবরে েোক র আে-বপে হকি নো ।" 

৩৫ নম্বর আয়োকের বিষয়িস্তু "আেোহর রোসূক র সেেে েো আমক  বনকয় যোরো বনকজকদর সংকশোিন (এস োহ) েকর বনকি েোকদর পেোন 

দুবিন্তোর েোরণ পনই ।" 

পহবত্র ককারআনি ইরশাদ হনে:   সূরা আল-আ'রাফ ৭:১১ কেনক ১৮  

 

আহম কতামানদরনক সৃহি কহর, অতঃপর কতামানদর আকৃহত দাি কহর এবং তৎপর হফহরশতানদরনক আদমনক হসজদা কহরনত 

বহল; ইবলীস বযতীত সকনলই হসজ্দা কহরল । কস হসজদাকারীনদর অন্তরুু্ক্ত হইল িা । (সূরা আল-আ'রাফ ৭:১১) 

 

হতহি বলনলি, "আহম যখি কতামানক আনদশ হদলাম তখি হক কতামানক হিবৃত কহরল কয, তুহম হসজ্দা কহরনল িা?" কস 

বহলল, "আহম তাহার অনপক্ষা কেষ্ঠ; তুহম আমানক অহি দ্বারা সৃহি কহরয়াছ এবং তাহানক কদুম দ্বারা সৃহি কহরয়াছ । "                                                      

(সূরা আল-আ'রাফ ৭:১২) 
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হতহি বহলনলি, "এই স্থাি হইনত িাহময়া যাও, এখানি োহকয়া অহংকার কহরনব, ইহা হইনত পানর িা । সুতরাং বাহহর হইয়া 

যাও, তুহম অধমনদর অন্তরুু্ক্ত ।" (সূরা আল-আ'রাফ ৭:১৩) 

 

কস বহলল, "পুিরুত্থাি হদবস পযুন্ত আমানক অবকাশ দাও ।" (সূরা আল-আ'রাফ ৭:১৪) 

 

হতহি বহলনলি, "যাহানদরনক অবকাশ কদওয়া হইয়ানছ তুহম অবশযই তাহানদর অন্তরুু্ক্ত হইনল ।" (সূরা আল-আ'রাফ ৭:১৫) 

 

কস বহলল, "তুহম আমানক শাহিদাি কহরনল, এইজিয আহমও কতামার সরল পনে মািুনের জিয হিশ্চয় ওঁৎ পাহতয়া োহকব । 

(সূরা আল-আ'রাফ ৭:১৬) 
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অতঃপর আহম তাহানদর হিকট আহসবই তাহানদর সমু্মখ, পশ্চাৎ, দহক্ষণ ও বাম হদক হইনত এবং তুহম তাহানদর 

অহধকাংশনক কৃতজ্ঞ পাইনব িা । (সূরা আল-আ'রাফ ৭:১৭) 

 

হতহি বহলনলি, "এই স্থাি হইনত হধকৃত ও হবতাহিত অবস্থায় বাহহর হইয়া যাও । মািুনের মনধয যাহারা কতামার অিুসরণ 

কহরনব হিশ্চয় আহম কতামানদর সকনলর দ্বারা জাহান্নাম পূণু কহরবই ।" (সূরা আল-আ'রাফ ৭:১৮) 

পহবত্র ককারআনি ইরশাদ হনে:   সূরা আল-আ'রাফ ৭:১৯ কেনক ২২ 

 

"নহ আদম ! তুহম ও কতামার স্ত্রী জান্নানত বসবাস কর এবং কযো ইো আহার কর, হকন্তু এই বৃনক্ষর হিকটবতী হইও িা; 

হইনল কতামরা জাহলমনদর অন্তরুু্ক্ত হইনব ।" (সূরা আল-আ'রাফ ৭:১৯)  
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অতঃপর তাহানদর লজ্জাস্থাি, যাহা তাহানদর হিকট ক াপি রাখা হইয়াহছল তাহা তানদর কানছ প্রকাশ কহরবার জিয শয়তাি 

তাহানদরনক কুমন্ত্রিা হদল এবং বহলল, "পানছ কতামরা উর্নয় হফহরশতা হইয়া যাও হকংবা কতামরা স্থায়ী হও এইজিযই 

কতামানদর প্রহতপালক এই সম্বনে কতামানদরনক হিনেধ কহরয়ানছি ।" (সূরা আল-আ'রাফ ৭:২০)  

 

কস তাহানদর উর্নয়র হিকট স্পি কহরয়া বহলল, "আহম কতা কতামানদর হহতাকাঙ্ক্ষীনদর একজি ।"                                                        

(সূরা আল-আ'রাফ ৭:২১)  
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এইর্ানব কস তাহানদরনক প্রবঞ্চিার দ্বারা অধঃপহতত কহরল. তৎপর যখি তাহারা কস বৃক্ষ-ফনলর আস্বাদি গ্রহণ কহরল, 

তখি তাহানদর লজ্জাস্থাি তাহানদর হিকট প্রকাশ হইয়া পহিল এবং তাহারা জান্নানতর পাতা দ্বারা হিনজনদরনক আবৃত 

কহরনত লাহ ল. তখি তাহানদর প্রহতপালক তাহানদরনক সনম্মাধি কহরয়া বহলনলি, "আহম হক কতামানদরনক এই বৃনক্ষর 

হিকটবতী হইনত বারণ কহর িাই এবং আহম হক কতামানদরনক বহল িাই কয, শয়তাি কতা কতামানদর প্রকাশয শত্রু?                                 

(সূরা আল-আ'রাফ ৭:২২)  

পহবত্র ককারআনি ইরশাদ হনে:   সূরা আল-আ'রাফ ৭:২৩  

 

 তাহারা বহলল, "কহ আমানদর প্রহতপালক ! আমরা হিনজনদর প্রহত অিযায় কহরয়াহছ, যহদ তুহম আমানদরনক ক্ষমা িা কর 

এবং দয়া িা কর তনব কতা আমরা ক্ষহতগ্রিনদর অন্তরুু্ক্ত হইব ।" (সূরা আল-আ'রাফ ৭:২৩) 
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পহবত্র ককারআনি ইরশাদ হনে:   সূরা আল-আ'রাফ ৭:২৪ কেনক ২৫ 

 

হতহি বহলনলি, "কতামরা িাহময়া যাও, কতামরা এনক অনিযর শত্রু এবং পৃহেবীনত হকছুকানলর জিয কতামানদর বসবাস ও 

জীহবকা রহহল ।" (সূরা আল-আ'রাফ ৭:২৪) 

 

হতহি বহলনলি, "নসখানি কতামরা জীবি-যাপি কহরনব, কসখানিই কতামানদর মৃতুয হইনব এবং কসখাি হইনত কতামানদরনক 

বাহহর কহরয়া আিা হইনব ।" (সূরা আল-আ'রাফ ৭:২৫) 

পহবত্র ককারআনি ইরশাদ হনে:   সূরা আল-আ'রাফ ৭:২৬  

 

কহ বিী আদম ! কতামানদর লজ্জাস্থাি ঢাহকবার ও কবশ-রু্োর জিয আহম কতামানদরনক পহরচয় হদনয়হছ এবং তাকওয়ার 

পহরচয়, ইহাই সনবুাৎকৃি । ইহা আল্লাহর হিদশুিসমূহ অিযতম, যাহানত তাহারা উপনদশ গ্রহণ কনর ।                                                                                   

(সূরা আল-আ'রাফ ৭:২৬) 
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৮ 

পহবত্র ককারআনি ইরশাদ হনে:   সূরা আল-আ'রাফ ৭:২৭  

 

কহ বিী আদম ! শয়তাি কযি কতামানদরনক হকছুনতই প্রলুব্ধ িা কনর-নযর্ানব কতামানদর হপতামাতানক কস জান্নাত হইনত 

বহহস্কার কহরয়াহছল, তাহারা কতামানদরনক এমির্ানব কদনখ কয, কতামরা তাহানদরনক কদহখনত পাও িা । যাহারা ঈমাি আনি 

িা, শয়তািনক অহর্র্াবক কহরয়াহছ । (সূরা আল-আ'রাফ ৭:২৭) 

পহবত্র ককারআনি ইরশাদ হনে:   সূরা আল-আ'রাফ ৭:২৮ 

 

যখি তাহার ককানিা অশ্লীল আচরণ কনর তখি বনল, "আমরা আমানদর পূবুপুরুেনক ইহা কহরনত কদহখয়াহছ এবং আল্লাহ 

আমানদরনক ইহার হিনদুশ হদয়ানছি ।" বল, "আল্লাহ অশ্লীল আচরনি হিনদুশ কদি িা । কতামরা হক আল্লাহ সম্বনে এমি হকছু 

বহলনতছ যাহা কতামরা যাি িা ?" (সূরা আল-আ'রাফ ৭:২৮) 
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৯ 

পহবত্র ককারআনি ইরশাদ হনে:   সূরা আল-আ'রাফ ৭:২৯  

 

বল, "আমার প্রহতপালক হিনদুশ হদনয়নছি িযায়হবচানরর." প্রনতযক সালানত কতামানদর লক্ষয হস্থর রাহখনব এবং তাহারই 

আিু নতয হবশুদ্ধহচত্ত হইয়া একহিষ্ঠর্ানব তাহানক ডাহকনব । হতহি কযর্ানব প্রেনম কতামানদরনক সৃহি কহরয়ানছি কতামরা 

কসইর্ানব হফহরয়া আহসনব । (সূরা আল-আ'রাফ ৭:২৯) 

পহবত্র ককারআনি ইরশাদ হনে:   সূরা আল-আ'রাফ ৭:৩০  

 

একদলনক হতহি সৎপনে পহরচাহলত কহরয়ানছি এবং অপর দনলর পেভ্রাহন্ত হিধুাহরত হইয়ানছ । যাহারা আল্লাহনক ছাহিয়া 

শয়তািনক তাহানদর অহর্র্াবক কহরয়াহছল এবং মনি কহরত তাহারাই সৎপেপ্রাপ্ত । (সূরা আল-আ'রাফ ৭:৩০) 

পহবত্র ককারআনি ইরশাদ হনে:   সূরা আল-আ'রাফ ৭:৩১  

 

কহ বিী আদম ! প্রনতযক সালানতর সময় কতামরা সুন্দর পহরেদ পহরধাি কহরনব, আহার কহরনব ও পাি কহরনব হকন্তু অপচয় 

কহরনব িা । হিশ্চয়ই হতহি অপচয়কারীনদর পছন্দ কনরি িা । (সূরা আল-আ'রাফ ৭:৩১) 
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১০ 

পহবত্র ককারআনি ইরশাদ হনে:   সূরা আল-আ'রাফ ৭:৩২  

 

বল, "আল্লাহ স্বীয় বান্দানদর জিয কযসব কশার্াময় বস্তু ও হবশুদ্ধ জীহবকা সৃহি কহরয়ানছি তাহা কক হারাম কহরয়ানছ?"  বল, 

"পাহেুব জীবনি, হবনশে কহরয়া হকয়ামনতর হদনি এই সমি তাহানদর জিয, যাহারা ঈমাি আনি । এইর্ানব আহম জ্ঞািী 

সম্প্রদানয়র জিয হিদশুি হবশদর্ানব হববৃত কহর ।" (সূরা আল-আ'রাফ ৭:৩২) 

পহবত্র ককারআনি ইরশাদ হনে:   সূরা আল-আ'রাফ ৭:৩৩  

 

বল, "হিশ্চয়ই আমার প্রহতপালক হারম কহরয়ানছি প্রকাশয ও ক াপি অশ্লীলতা আর পাপ এবং অসং ত হবনরাহধতা এবং 

ককাি হকছুনক আল্লাহর শরীক করা-যাহার ককানিা সিদ হতহি কপ্ররণ কনরি িাই, এবং আল্লাহ সম্বনে এমি হকছু বলা যাহা 

কতামরা জাি িা ।" (সূরা আল-আ'রাফ ৭:৩৩) 
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১১ 

পহবত্র ককারআনি ইরশাদ হনে:   সূরা আল-আ'রাফ ৭:৩৪  

 

প্রনতযক জাহতর এক হিহদুি সময় আনছ । যখি তাহানদর সময় আহসনব তখি তাহারা মৃতুযকাল হবলম্ব কহরনত পাহরনব িা 

এবং ত্বরাও কহরনত পাহরনব িা । (সূরা আল-আ'রাফ ৭:৩৪) 

পহবত্র ককারআনি ইরশাদ হনে:   সূরা আল-আ'রাফ ৭:৩৫  

 

কহ বিী আদম ! যহদ কতামানদর মধয হইনত ককানিা রাসূল কতামানদর হিকট আহসয়া আমার হিদশুি হববৃত কনর তখি যাহারা 

সাবধাি হইনব এবং হিনজনদর সংনশাধি কহরনব, তাহা হইনল তাহানক ককানিা র্য় োহকনব িা এবং তাহারা দঃহখত হইনব 

িা। (সূরা আল-আ'রাফ ৭:৩৫) 

সুেরোং বপ্রয় ভোই ও পিোকনরো আসুন, আমরো সে  পেোপন ও প্রেোশয অশ্লী  েোজ পবরহোর েকর আেোহকে অব  (িনু্ধ) িোনোই, শয়েোনকে 

অব  (িনু্ধ) নো িোনোই । শয়েোন মোনুকষর চরম শত্রু । আমোকদরকে সেয-বিচুযে েরোর প্রকচিোয় শয়েোন সিেদো বনকয়োবজে । শয়েোকনর খপ্পর 

পেকে িোাঁ চোর উপোয় আেোহর স্মরণ । আেোহর সোহোযয চোওয়ো এিং সৎ আম  েরো ।                                                                                   

আেোহ আমোকদর সহোয় পহোন । 

আমীি  

আসসালামু আলাইকুম ওয়া রাহমাতুল্লাহহ ওয়া বারাকাতুহ 
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