
রূহ 

আসসালামুয়ালাইকুম ওয়ারহমতুল্লাহহ ওয়াবারাকাতুহু। 

হবসহমল্লাহহর রাহমাহির রাহহম। 

 

 আজককর আলচিার হবষয় বস্তু হকে ‘রূহ’। 

শকের মূল হকে  “রা”, “ওয়াও”,”হা   দ্বারা গঠিত শেসমুহ পহবত্র  ককারািুল করীকম একসকে ৫৭ বার। 

“তুহরহু” অর্ থ হিকয় আস ১বার  “রাওয়াহু“ অর্ থ হবকাকল অহতক্রম ১বার। “ রূহ“ অর্ থ  “আত্মা” ২১বার ,  

“রাওহু “ দয়া ৩বার ,” হরওহু” বাতাস ২৯ বার, ”রায়হাি”সুবাহসত উদ্ভিদ এবং অিগু্রহ ২ বার।  

পহবত্র ককারআি মজীকদ আল্লাহ তা’য়লা ইরশাদ ককরিঃ 

১।   পহবত্র আত্মা(রুহুল কুদুস , দ্ভজবরালল  দ্বারা তাহাকক (লসাকক  শদ্ভিশালী কহরয়াহে। 

সুরাঃ বাকারা , আয়াতঃ ৮৭ 

 

২।  পবিত্র আত্মা (রুহুল কুদুস, জিিরাঈল) দ্বারা তাহাকক (ঈসাকক) শজিশালী কবরয়াবি। 

সুরা িাকারাাঃ আয়াতাঃ ২৫৩ 



 

 

 

৩। মহরয়ম তিয় লসা মহসহ কতা আল্লাহ  র রসুল এবং তাহার বািী যাহা হতহি মহরয়কমর হিকট কেরি 

কহরয়াহেকলি তা াঁহার আকদশ । 

সুরাঃ আি-হিসা , আয়াতঃ ১৭১ 

 



 

 

৪। পহবত্র আত্মা (রুহুল কুদুস ,দ্ভজাালল  দ্বারা আহম কতামাকক  (লসাকক  শদ্ভিশালী কহরয়াহেলামঃ  

সুরা   মাকয়দা , আয়াতঃ১১০ 

 



 

 



৫।যখন আবি উহাকক (আদিকক) সুঠাি কবরি এিং উহাকত আিার পক্ষ হইকত রূহ সঞ্চার কবরি তখন 

ততািরা (বিবরশতারা) উহার প্রবত বসিদািনত হইও। 

সুরাঃ আল হহজর,আয়াতঃ২৯ 

 

 

৬।হতহি তা াঁহার বান্দাকদর মকযে যাহার েহত ইো  স্বীয় হিকদথকশ ওহীসহ হিহরশতা কেরণ ককরি। 

সুরাঃ আি-িাহল, আয়াতঃ০২  

 

 

৭।বল , কতামার েহত পালককর হিকট হইকত রুহুল কুদসু ( দ্ভজবরালল  সতে সহ কুরআি অবতীণ থ 

কহরয়াকেি। 

সুরাঃআি-িাহল , আয়াতঃ১০২ 

 

 

 



 

৮। তমাকক উহারা রূহ সম্পককথ েশ্ন ককর । বল , রূহ আমার েহতপালককর আকদশ ঘঠটত এবং 

কতামাকদরকক জ্ঞাি কদওয়া হকয়কে সামািেই। 

সুরাঃ বিী ইসরাইল , আয়াতঃ৮৫ 

 

৯। অতঃপর আহম তাহার(মহরয়কমর  হিকট আমার রূহকক (হিহরশতা   পািাইলাম, কস তাহার হিকট পূণ থ                   

মািবাকৃহতকত আত্ম েকাশ কহরল। 

সুরাঃমাহরয়াম ,আয়াতঃ ১৭ 

 

 

১০। অতঃপর তাহার(মহরওকমর  মকযে আহম আমার রূহ ( হিকদথশ   িুাঁ হকয়া হদয়াহেলাম। 

সুরাঃ আল-আহিয়া ,আয়াতঃ৯১ 



 

 

১১।রুহুল আহমি(দ্ভজবরালল  ইহা (কুরআি  লইয়া অবতরণ কহরয়াকে। 

সুরাঃ শুয়ারা ,আয়াতঃ ১৯৩ 

 

 

১২।পকর হতহি উহাকক(মািুষকক  কহরয়াকেি সুিাম এবং উহাকত িুাঁ হকয়া হদয়াকেি তা াঁহার রূহ  ( হিকদথশ । 

সুরাঃ সাজদা  ,আয়াতঃ৯

 

 

 

১৩। যখি আহম উহাকক (আদমকক  সুষম কহরব এবং উহাকত আমার রূহ  (আকদশ  সঞ্চার কহরব ,তখি 

কতামরা উহার েহত হসজদাবিত হইও। 

সুরাঃসাদ   ,আয়াতঃ৭২ 



 

 

১৪। হতহি তা াঁহার বান্দাকদর মকযে যাহার েহত ইো ওহী কেরণ ককরি স্বীয় আকদশসহ। 

সুরাঃ মু’হমি ,আয়াতঃ১৫ 

 

 

১৫। এইভাকব আহম কতামার েহত েতোকদশ কহরয়াহে রূহ তর্া হিকদথশ। 

সুরাঃশুরা, আয়াতঃ৫২ 

 



 
১৬। ইহাকদর অন্তকর আল্লাহ   সুদৃঢ় কহরয়াকেি লমাি এবং তাহাকদরকক শদ্ভিশালী কহরয়াকেি তা াঁহার রূহ 

দ্বারা। 

সুরাঃ আল িুিাহদলা আয়াতঃ২২

 



১৭। আরও দৃষ্টান্ত বদকতকিন, ইমরাি- তনয়া িাবরয়াকির তয তাহার সতীত্ব রক্ষা কবরয়াবিল , িকল আহম 

তাহার (মাহরয়াকমর  মকযে-রূহ িুাঁ হকয়া হদয়াহেলাম। 

সুরাঃআত-তাহহরম,আয়াতঃ১২ 

 

 

১৮। হিহরশতা ও রূহ আল্লাহ  র হদকক ঊর্ধ্ থগামী হয় এমি এক হদকি, যাহার পহরমাণ পাহর্ থব পঞ্চাশ হাজার 

বের। 

সুরাঃমা’আহরজ  ,আয়াতঃ৪ 

 

 

১৯। কসই হদি রূহ ও হিহরশতাগণ  সাহরবদ্ধভাকব দা াঁড়াইকব। 

সুরাঃ িাবা , আয়াতঃ৩৮ 



 

 

২০। কসই রাদ্ভত্রকত  হিহরশতাগণ ও রূহ অবতীণ থ হয় েকতেক কাকজ তাকদর েহতপালককর অিুমহতক্রকম। 

সুরাঃকদর, আয়াতঃ ৪ 

 

 

 

সুতরাং হেয় ভাই ও কবাকিরা মতুৃের সময় আমাকদর রূহ কবর হকয় যায়। এ সম্পককথ আল্লাহ   তা’য়লা পহবত্র 

কুরআকির সুরা ১৭ বিী ইসরাইল আয়াত িির ৮৫কত বকলকেি রূহ আল্লাহ  র আকদশ এবং কতামাকদরকক 

জ্ঞাি কদয়া হকয়কে সামান্নই। রূহ, রুহুল কুদুস ও রুহুল আমীি বলকত দ্ভজবরালল (আঃ কক বুঝাকিা 

হকয়কে। 

 

          অতএি বপ্রয় ভাই ও তিাকনরা িতুৃু অিধাবরত, আিাকদর  তদহ তেকক ‘রূহ’ বনবদিষ্ট সিকয় তির হকয় 

চকল যাকি। তস বনবদিষ্ট সিয় আল্লাহ ্‌ িাড়া তকউ িাকন না। 

 

           িতুৃুর পরিতী িীিন কিকর এিং বিচাকরর বদকনর সম্মুখীন আিাকদরকক হকত হকি। দবুনয়াকত 

আিাকদর ভাল ও িন্দ কাকির বহসাি পুংখানুপঙু্খ বহসাি তনয়া হকি। আিাকদর ভাকযু অনন্ত কাকলর িনু 

িাহান্নাি অেিা িান্নাত বনধ িাবরত হকয় যাকি। 

           আসুি আমরা সতকথ হকয় যাই কুরআি ও সহীহ হাদীকসর আকলার পকর্ আমরা হিজ জীবি 

পহরচাহলত কহর। সৎ কাজ কহর অসৎ কাজ কর্কক হবরত র্াহক। মািুকষর কলোণ কহর। অকিের কাে 

কর্কক শুদ্ধ অশুদ্ধ ককারআি হাদীস িা হশকখ হিকজ হশহখ। কুরআি ও হাদীস   হশখা ও আমল করা সহজ।   

শুযু  েকয়াজি  সঠিক েকচষ্টা। 



কহ আল্লাহ   আমরা অকিক অিোয় ককরহে আমাকদরকক মাি কর, তওবা ককর কতামার পকর্ হিকর একসহে 

আমাকদরকক ককারআি ও সহী হাদীস কবাঝার কতৌহিক দাি কর এবং কস মতাকবক আমল করার কাজকক 

সহজ ককর দাও। COVID-19  সহ সকল আজাব কর্কক আমাকদর িাজাত দাও। আমীি।  

আসসালামুয়ালাইকুম ওয়ারহমতুল্লাহহ ওয়াবারাকাতুহু।  

 

 

     .................................... 

 

      


